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mène des campagnes de dépistage du diabète et de la santé visuelle en France.  
Un véhicule utilitaire aménagé est équipé pour visiter les villes et villages  

de la région Grand Est et Sud de l’Aisne afin d'offrir au public  
un controle gratuit par des professionnels bénévoles.  

 
Les publics concernés sont ceux qui rencontrent des difficultés  

à pouvoir bénéficier d'une offre accessible de spécialistes   
dans leur localité ou dans un rayon géographique proche.  

 

Lions International District 103 Est 
4, rue de l’Industrie - 51000 CHALONS en CHAMPAGNE 
michel.sarrasin@orange.fr - 06 88 24 38 33 



   Examens ophtalmologiques 
 
• ACUITE VISUELLE 

Acuité obtenue après lecture (avec ou sans correction optique présente).  

Traduit l’acuité réelle, pouvant être ou non améliorée par correction. 

 

• BIOMICROSCOPIE 

Etude au microscope des éléments oculaires. 

 

• TONOMETRIE 

Valeur “indicative” de la pression intraoculaire au moment de la mesure.  

Ne fait pas le diagnostic du glaucome. A corréler avec d’autres mesures. 

 

• PACHYMETRIE 

Mesure de l’épaisseur cornéenne. A rapprocher de la tonométrie. 

 

• RETINOGRAPHIE 

Photographie du fond de l’œil principalement.  

Visualisation de la rétine maculaire et de la papille optique

   Examens de recherche du diabète 
 
Les Lions Clubs organisent chaque année des campagnes de dépistage du  

diabète dans toute la France.  

Ces campagnes permettent de sensibiliser chacun à la maladie et d’orienter les  

personnes à risque vers des professionnels de santé pour un diagnostic et un  

traitement approprié.

Quelles pathologies oculaires ? 
 
    CATARACTE 

• symptômes : Baisse d’acuité visuelle liée à l’opacification partielle ou  

   totale du cristallin.  

• dépistage : Mesure de l’acuité visuelle et biomicroscopie.  

• traitement : Chirurgical : remplacement du cristallin par un implant. 

 

    GLAUCOME 2 types  
   - GLAUCOME CHRONIQUE À ANGLE OUVERT : 

• symptômes : Pas de symptôme ressenti au début malgré l’établissement  

   de lésions qui seront définitives, irréversibles. 

• traitement : Médical et parfois chirurgical. 

- GLAUCOME AIGÜ PAR FERMETURE DE L’ANGLE : 

• symptômes : Douleurs importantes , baisse brutale de l’acuité visuelle. 

• traitement : Urgence + : traitement médical puis chirurgical ou laser sur iris  

 

• Pour les 2 glaucomes, leurs dépistages se font par : plusieurs mesures de la 

pression, la pachymétrie, l’examen de la papille optique, et examens complémen-

taires (champ visuel, OCT...). 

 

    DÉGÉNÉRESCENCE MACULAIRE LIÉE À L’ÂGE (DMLA) 
• symptômes :  Baisse d’acuité visuelle ou vision déformée liée à l’atteinte    

   dégénérative de la région maculaire, riche en cellules visuelles.  

• dépistage : Mesure de l’acuité visuelle et photographie du fond d’œil.  

• traitement : Médical et autosurveillance (grille d’Amsler). 

 

    RÉTINOPATHIE DIABÉTIQUE 
• symptômes :  Souvent sans symptôme malgré la possibilité de lésions très 

graves et évolutives (baisse progressive d’acuité visuelle liée à l’atteinte de la  

microcirculation rétinienne par excès de sucre dans le sang).  

• dépistage : Exploration de la rétine centrale (l’exploration de la rétine  

périphérique nécessitant une dilatation de la pupille).  

• traitement : Traitement du diabète et laser sur la rétine.


